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PACCMOTPEHO

PykoBoauTeNb METOAMYECKOTO
00BEeIMHEHUS

[Hamusaiixo E.IO.

[Iporoxos Nel/1

ot 28 aBrycra 2023 r.

COI''TACOBAHO

Metonuct

/Hexpacosa S1.1.

[TpoTokoi Nel/1

ot 29 aBrycra 2023 r.

YTBEPXIEHO

Hupextop

/JIntBuHOBa C.A.

[Tpuka3z Ne01.07 - 99

ot 30 aBrycra 2023 r.

PABOYASA ITPOTPAMMA

10 KyPCY BHEYPOUHOU AeATEJIbHOCTH

«B mupe Tearpa»

s yyamuxcs 7-14 ner

Bouarorpaa 2023



[Iporpamma kypca paccuutana Ha yyamuxcs 7-14 net ucxonas u3z oorema 1 yac B
Henento (32 yaca).

[Iporpamma pazpaborana Ha ocHOBe mporpammbl «Kocmoc Teatpay, Bxodiei B
COOpHHK MPOTpamMM MHTETPUPOBAHHBIX KypcoB «VICKyCcCTBO», pEeKOMEHTI0BAaHHBIX
['maBHBIM yIpaBlIeHUEM Pa3BUTHS 00IIETO cpeHero oopazoBanusi MUHUCTEPCTBA
oOpazoBanus Poccuiickoit deneparuu. AnantupoBaHa K yCIOBHUSM JIONOJIHUTEIBHOTO
00pa30BaHUsl U JOTIOJHEHA HOBBIM COAEP’KaHUEM, YUUTHIBAIOIIUM JINYHYIO TOUKY
3peHus aBTOpa Ha TBopueckoe pa3zButue. [Iporpamma paccuntana Ha 6 geT oOydeHusl.
OTnMuuTEeNnHEHON 0COOEHHOCTHIO MPOTPAMMBI SIBIIECTCS IEATEIBHBIN MOIX0 K
BOCIIUTAHUIO, 00pa30BaHUIO, Pa3BUTHIO YUalllerocs CpeicTBaMu Tearpa. PeOeHok Ha
BCEX YPOBHAX — OT MEPBOTO JI0 MIECTOTO KJIACCAa — CTAHOBUTCS] BOBJICUEHHBIM B
MPOJKTUBHYIO TBOPUYECKYIO IEATENBbHOCTD, IJI€ OH BBICTYNAET, C OJHOU CTOPOHBI, B
KAaueCTBE UCIIOJIHUTEIIS, TOJIKOBATENS OTACIBHON POJIHU (MO «POJIbIOY» MTOHUMAETCS
M000€e «IpeBpalieHne» pedeHKa, TBOPEHUE U3 ce0s Ipyroro), a ¢ APyroi CTOPOHBI —
XYJ0KHHMKA, KOMIIO3UTOPA, PEXKHUCCEPA, aBTOPA CIIEKTAKJIS, TEATPAIBHOTO KPUTHKA.
Heo0OxoaumMocTh O1yTUTh Ha ce0e COLMATIbHYIO POJIb XYAO0KHUKA-TBOPLIA TPEOYET OT
HEro OCMBICJIEHUS AEMCTBUTEIBLHOCTH, BBISBIIEHUSI CBOETO COOCTBEHHOI'O OTHOILICHUS,
MO3ULIMH, & 3HAYUT BHYTPEHHEN CBOOOIBI — OTKPBITOCTH MUPY B IPOTUBOBEC
3aMKHYTOCTH U 3KUMY, XapaKTEPHbIM JJI IeTEeH BCEX BO3PACTHBIX TPYMII.

OcoOblii akLIEeHT B MporpaMMe JieaeTcst Ha OpMUPOBAHUE MUPOBO33PEHUECKOM
MO3ULIUY IIKOJIbHUKA YEPE3 BKIFOUEHHUE €0 BO BCE ATAIlbl CIEKTAKIIA. DTO TpeOyeT OT
peOeHKa yMEHUS HE TOJIbKO OPUEHTHUPOBATHCS B MUPE UCKYCCTBA, HO M 3HaTh HCTOPUIO
CBOET0 Hapo/Jla, €ro 00bIYau U HPABbI, OLUIYLIaTh «O0JIEBbIE TOUKW» COBPEMEHHOCTH, U
IJIaBHOE, TUKBUIUPYET OAHY W3 PUYMH NOHW)KEHHON 3HAYMMOCTH JJIS IIKOJIbHUKOB
COOCTBEHHO CLIEHUYECKON JEeSITeIbHOCTU: MPAKTUUYECKYIO HEITPUUACTHOCTD UX K
PEXKUCCEPCKOMY TBOPUECTBY — MPOLECCY MOCTAHOBKH CIEKTAKJIA.

Crnenyroliieit 0cOOEHHOCTBIO TPOTPaMMBI SIBJISIETCSI aKIIEHT Ha 0011Iee pa3BUTHE
JUYHOCTH, BKJIIOYas ee puznueckoe copepiieHcTBOBaHUE. C 3TOM 11E1bI0 B KypC
IIPOrpamMMBbl BKJIFOUEHBI 3aHATHUS IO CLICHUYECKOMY JABUKEHUIO, TAHTOMUME, PUTMHUKE.
[IporpamMma npeamnosaraetT M3y4eHrue MUPOBOTO TeaTpa, HpaBOB M 0ObIYaeB HAPOJIOB,
HCTOPHUH KOCTIOMOB, IPUYECOK, UHTEPhEPA.

B nmporpamme 3arparuBaercs mpodieMa TBOPUECKOTO OOIIEHHUS B IPOLIECCE CO3TaHUS
CIEKTAaKJIsl, KOTOPBIA pacCMaTpPUBAETCS KaK YCIOBHUE MOJIUXYI0)KECTBEHHOTO pa3BUTHS
JUYHOCTH, YYUTHIBAIOIIETO MHTETPATUBHBIE MPOIIECCHI, TPOTEKAIOUIUE B pE3yJIbTaTe
B3aUMOJICHCTBUS PA3IMUHBIX BUIOB UCKycCTBa. BkitoueHne peOeHKa B CUCTEMY
«4eJIOBEK — 00pa3 — CIEKTaKJIby MPEANoaraeT Morpy>KeHue ero B pa3HOJINKOe
MIPOCTPAHCTBO YEJIOBEYECKOM KYJIBTYPhI U KAK YCIOBUE €€ TOCTHXKECHHS.



Coneprkanre mporpaMMbl HalleJIeHO Ha (POPMHUPOBAHUE KYIbTYpPhl TBOPUYECKOU
JUYHOCTH, HA IPUOOIICHHUE YUAIIUXCs K 00IIeUeTIOBEYECKUM [IEHHOCTSIM Yepe3
cOoOCTBEHHOE TBOPYECTBO U OCBOEHHE OIbITa Mponuioro. [Iporpamma pacmupsiet
NPEACTABICHUE YUYAIIUXCS O XYA0KECTBEHHBIX CTUJISIX U HAIIPABJIECHUSX B UICKYCCTBE,
3HAKOMMUT C 3JIEMEHTaMHU U3 HCKYCCTBA PEKUCCYPBI, C HCTOPUEH TeaTpa, C UMEHAMU
BBIJIAIOIINXCS AKTEPOB, PEXKUCCEPOB. ISl OBIAICHNS T€ATPAIBHON KYJIbTYPOU
U3y4aroTcsa 0COOCHHOCTU Peur, NOBEACHUS, B3I Aa, IBHKECHHUS.

JlanHast mporpamMma HarpaBJieHa Ha:

— JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIN MOAXO/ B BOCIIUTAHUU C YYETOM BO3PACTHBIX U
UHIVBUYabHBIX OCOOCHHOCTEN yUalluXcs;

— OOUIECTBEHHO MOJIE3HYIO AEATEIbHOCTD IKOJbHUKOB;

— CO3/IaHU€ YCJIOBUU ISl pa3BUTHS PEOCHKA;

— Ppa3BUTHE MOTHUBALIMU K [TO3HAHUIO U TBOPUYECTBY;

— obecrnieueHue IMOIMOHATILHOTO OJIaronoy4ust peoeHKa;

— TpuoOIleHHE AeTeH K 00IIeUeIOBEUECKUM LIEHHOCTSIM;

— CO3/IaHH€ YCJIOBH JIJIsl COLMAIIBHOTO, KYJIbTYPHOTO U MPO(heCCUOHATBLHOTO
CaMOOTIPEEIICHHS] IMYHOCTH peOeHKa, €€ MHTErpallii B CUCTEMY MUPOBOU U
OTEYECTBEHHOU KYJIBTYD;

— MHTEIUIEKTYaJIbHOE U JYXOBHOE Pa3BUTUE JIMYHOCTH peOCHKa;

— YKpeIUieHHEe NMCUXUYECKOT0 U (PU3UUECKOTO 3I0POBbSI.

[IkonbHEII TeaTp crioco0eH 00bETUHUTD ACTEH ¢ Pa3TUYHBIMU, YACTO
MIPOTUBOIOJIOKHBIMA UHTEPECAMU U CITIOCOOHOCTSIMU, BOCIIUTHIBATH B HUX JyX
KOJUIEKTUBHOT'O MTOMCKA U KOJUIEKTUBHON OTBETCTBEHHOCTH 3a OOLIEE JIETO.
TeaTpanbHOE UCKYCCTBO, 00J1a/1al0IIE€€ 3HAUUTEIbHBIM ICTETUKO-BOCITUTATEIbHBIM
MOTEHITUATIOM, 00S3aTEIBHO JOJKHO OBITh BKJIIOUEHO B KU3Hb COBPEMEHHOTO
IIKOJIbHUKA.

AKTYaJIbHOCTD JIAHHOM MpOrpaMMbl 00YCIIOBIICHA €€ TPAKTUIECKON 3HAYUMOCTBIO.
JleT MOTYT MPUMEHUTH MOJTYUYECHHBIE 3HAHUS U MPAKTUYECKUI OMBIT B BUIE
CIIEHUYECKOTO BOILIONICHUS (ITPOEKTHI B (POPME CIIEKTAKIIsl, CKa3KH, TOCTAHOBKU,
KOMIO3HUIIUH, BBICTYIIJICHUS] HA KOHKYpCax, yd4acThe B TPAJAUIIMOHHBIX Mpa3AHUKAX
Jues).

B ocHoBe hopmupoBaHus ctOCOOHOCTH K TeaTpy (TeaTpabHOU JAESTEIHLHOCTH) JIeKAT
JIBa TJIaBHBIX BUJIA JEATEIBHOCTH YYAIUXCs: TBOPUYECKAS IPAKTUKA U U3YUYEHHE TEOPUU
tearpa. [LleHHOCTh HEOOXOAMMBIX JJII TBOPUECTBA 3HAHUN OTPEIEISAETCS, TIPEKIE
BCEr0, X CUCTEMHOCTHIO.

['naBHas meJib JAHHOTO Kypca — CIOCOOCTBOBATH PAa3BUTHIO HPABCTBEHHO-AYXOBHOM
JUYHOCTHU B paMKax 3THYECKOI0 U 3CTETUUYECKOTO BOCTIUTaHUSI.

Jiist peanu3auuy JaHHOM 11eJd He0OXOAMMO BBITIOJIHUTD CIAEAYIOIINE 3a1a4M:



® [IPUBUTH UHTEPEC K TEATPAIBHOMY UCKYCCTBY U UE€pPE3 HErO K UCKYCCTBY B LIEJIOM;

® DPACIIUPUTH U YIIIYOUTh UCTOPUKO-IUTEPATYPHBIE U 3CTETUUECKUE 3HAHUS
y4aImxcs;

® DPa3BUTH NPUPOJHBIC AETCKHE CIIOCOOHOCTH: (haHTa3MI0, BOOOPaKEHHUE, TAMSATh,
BHHUMAHHE, KOHTAKTHOCTb;

® CrHoCOOCTBOBATH COJIMKEHUIO I€TEH pa3HOIO BO3pPacTa, PACKPBITHIO UX
BHYTPEHHET0 MUPa, IPUOTIKEHUIO K 3HAHUSM HE TOJBKO Yepe3 pa3syM, HO U Yepes
YyBCTBA U OMOLINH;

® BO3/CHCTBOBATh HAa CTAHOBJICHUE XAPAKTEPA, HA ITUUYECKOE KPEIO MIKOIbHUKA
IIyTE€M IIOCTOSIHHBIX NEPEKINYEK KJIACCUKH U COBPEMEHHOCTH, JIUTEPATYPHOTO
MaTrepuala, TeaTpa U JIMYHOIO OIIbITA;

® CI0COOCTBOBATH Pa3BUTHUIO TBOPUYECKOM TUUHOCTH.

K xoHIly mepBoro roja o0y4deHus: ydammecs JOJKHbI

3HATH:

® TIOHATHS: «OPTAaHUKAY, «ATIOJ», «OIIEHKA», «OPTaHMYECKOE MOJTYAHUEY,
«PEKBU3UTY, «CIIEHUYECKOE COOBITHEY, «IEKOPALIUIY, «JICHCTBUEY,
«mpeasiaraeMble 00CTOSITEIBCTBAY, «ECIH OBl A ...»;

® WHAUBUIyaJIbHbIE OCOOEHHOCTH CBOETO Tejia U YMETh UCIIOIb30BaTh CBOU
JIOCTOMHCTBA;

e Ha3BaHUs TeaTPaJbHBIX MOMEIICHUH, DJIEMEHTOB «OJICK]IbI CIIEHBI», 0COOEHHOCTH
TeaTpajgbHbIX Mpodeccuit, 3HaUeHUE TeaTpaTbHbIX TEPMUHOB,

® [pUEMbl pa3MUHKHU U pa30rpena Tea;

® HECKOJbKO CKOPOTOBOPOK Ha MPOOJIEMHBIC 3BYKH;

e 5-7 ynpakHEHUI PEYEBOTO TPEHUHTA;
yMeETh:

® T[IOCTPOUTH HA OCHOBAHUU 3aJaHHOW TEMBbI TPOCTOM CIOKETHBIA pacCKa3 ¢
3aBS3KOM, COOBITHEM U Pa3BA3KOM;

® 11e7eCO00Pa3HO BBIMOIHATH IIEMOYKY MPOCTHIX (PU3NUECKUX JACHCTBUHN B
OJMHOYHOM JTHOJIC;

e OOHApPYXHUTh U CAMOCTOSITESILHO CHATH MBIIICUHbBIC 3aKUMBI;

® CO03/1aBaTh CAMOCTOSITEIILHO BHIOPAHHBIN WM 3aJaHHBIN MTE€JJarOrOM 3BYKOBOM
obpas3;

® y4acTBOBaTh B BOILUIOIIECHUH IJIACTUUECKOTO 00pasa B ATIOJIE;

® [IOJIKJIFOYATh 3a/IaHHBIC TIEAArOroM IpeajiaraéMble 0OCTOSITEILCTBA B CO3/JaHUE
ATIONA;

® TIOCTPOUTH MPOCTEHUIIIEE CIIEHUNIECKOE IEUCTBIE COOCTBEHHOTO MEPCOHAXKA B
HEOOJIBIIIOM OTPE3KE CIIEHUYECKOTO BPEMEHH.



K xoHIly BTOpOoro roja o0y4eHus yqauuecs JOJKHbI 3HATD:

® [IpUEMbI OCBOOOK/ICHHUS MBIIIIII;

e mpaBuia opdOdMUU U YMETh CAMOCTOSITENIbHO MPUMEHSTH X B Pa0OTE C TEKCTOM;

® 3aKOHBI JJOTUYECKOTO TOCTPOEHUS PEYH;

® Kak pa3BHBaTh CBOH MCUXO(MU3UUECKUH anmnapar;

® KOMIUIEKC YIIPaXKHEHHUI peYeBOro U INIACTUYECKOrO TPEHUHT A,

® TEKCT U KaHBY CLIECHUYECKOTO JICHCTBUS CBOEH POJIH;

® [IOHATHUS: KITAHTOMHMAY, «CIOKET», «CIIEHUYECKOE JICUCTBUEY, «MOHOJIOTY,
«IMAJIOTY, KIIPUCTPOIKAY, «CIIEHUYECKAs 3a/1a4ay, <«JIOTUKA OBEIACHUS,
CKOH(ITUKTY;
yMeTh:

® TAaKTUYHO U aJI€KBATHO aHAJIM3UPOBATH pabOTy CBOIO U TOBAPHUIIICH;

® YCTaHABJIMBATH U YJEPKUBATH JBIXATEIbHYIO ONOPY 3BYKA;

® OpPraHM30BBIBATH KOJUIEKTUBHYIO pa0OTy HaJ 3TIOJAaMH U BOILIOIIATH CBOU
3aMbIcedl, OJKIII0Yas K paboTe MapTHEPOB;

® HAaXOJUTb AJIEMEHTHI XapaKTEPHOI'O IMOBEICHUS NIEPCOHAXKA;

® J1aBaTh KPATKOE CJIOBECHOE OMMCAHWE BHEIIHETO MOPTPETA U OCHOBHBIX YEPT
XapakTepa MnepcoHaxka Mbechl;

® CaMOCTOSITEIbHO MPOBOJIUTH IPYIIIOBYIO PAa3MUHKY;

® COYMHHTH M BOIUIOTHUTH IUIACTUYECKUIM 00pa3 B ITIOJIE;

® JIPOU3HOCHUTH CKOPOIOBOPKH B PA3HBIX TCMIIAX W IIPU HAI'PY3KaX.

K xoHITy TpeThero roja oOydeHusl yqammecst T10KHbBI
3HATh:
® TIOHSTHUS: «CKBO3HOE JIEUCTBHEY, «AIJIETOPUS», «MeTadopay, «rurepooma,
«CBEpX3aauay, «CIOBECHOE JEHCTBHEY, «(DaKTHI )KU3HI», «(PAKTHI HCKYCCTBAY,
«TUTACTUYECKUM 00pa3y;
e TmpaBuiia op(OITUHU U 3aKOHBI JIOTHYECKOTO MTOCTPOCHHMSI PEUH, a TAK)KE CIIOCOOBI
WX MPAKTUYECKOTO MPUMEHEHHS B pab0Te HAJl POJIBIO;
® [IpaBUJIa TEXHUKHU O€30MACHOCTHU MPHU pabOTe C MAPTHEPOM U B CIICHUUYECKON
KOHCTPYKITUH;
® OpPraHM30BaTh KOJUICKTUBHYIO paOOTy HaJ 3MM300M CIIEKTAKJIs, BOTUIOTUThH CBOM
3aMbICe, TIOJIKIIFOUUB K pabOTe MapTHEPOB;
e 3-5 CTUXOTBOPHBIX U MPO3aAMUECKUX MPOU3BEICHUS UITU UX OTPHIBKHY;



yMeTh:

® BJAJICTh HABBIKAMHU CAMOIPOU3BOJIBHON KOHIICHTPAIIUU M PACCIIa0JICHNUS;

® TIPUMCHATH 3HAHUS, HABBIKK M YMEHHUS, TOJIYICHHBIC HA 3aHIATHAX IO CIIEHUYCCKOM
pedr B CaMOCTOSITENIBHOM paboTe Ha/l POJIBIO;

® OIUCaTh AMOIHMH, KOTOPHIC UCIIBITHIBACT TEPOU ITIOJIA WITH IPAMATHICCKOTO
NPOU3BENICHUS, M JaTh HCTOJIKOBAHUE STHM SMOIIHIM;

® TIPOAHAIM3UPOBAB COOCTBEHHYIO POJIb, HAUTH CITOCOOBI BOTUIOIICHHUS aKTEPCKOTO
oOpa3a;

® TIIPOBOJUTH HA 3aHATHUAX BECh KOMIUIEKC aKTEPCKOTO TPEHUHTA (TIJIACTUICCKHUH,
peYeBOi, MCUXO(PU3NICCKUIT) CAMOCTOSTEIHHO;

® ONpeNeNsATh CKBO3HOE JIEUCTBHE POJIM; PACKIIAbIBATh CKBO3HOE JCHCTBUE HA
MPOCThIe (PU3UUECKUE TCHUCTBUS;

® IPOW3HOCUTH CKOPOTOBOPKH B PA3HBIX TEMIaX, C Pa3TMIHBIMH KOMOWHAITASMH
JIBWDKEHUU U TIPU HArpy3Kax.

K xoHIy ueTBepTOro rojia 00y4eHus ydamuecs J0JKHbI

3HATD:

® TIOHATHUS: «XYI0KECTBEHHBIA 3aMBICEID, «PEKHCCEPCKAs IKCIIMKAIIHS,
«ayeropusy, «Metadopar;

® STamnbl HAMKMCAHUS CIICHAPHOM pa3pabOTKH;

® >JeMEHTapHBIC 3aKOHBI PEKUCCYPHI;

e 2-3 MOHOJIOTA U3 CKOPOTOBOPOK;

® TEXHHMKY 0€30IaCHOCTH TP BBITOJTHEHUH aKpOOATHUECKUX AJIIEMEHTOB, OaJIaHCOB;

yMeThb:

® BOIUIOTUTH HA CLIEHMYECKOM IJIOIIAJKE CAMOCTOSITENBHO pa3pab0TaHHbII
PEKUCCEPCKUI 3aMBICEN ATH0/1a, OTPHIBKA U T.1.;

® IPUMEHSTH B paboTe HaJl CIICHUUECKUM MPOU3BEICHHEM (ITIOJIOM, OTPHIBKOM)
MIPUEMBI aJUIETOPUIHOCTH U METa(pOPUIHOCTH;

® TIPUMEHSATH BCE IMOJTYYECHHBIC HABBIKM M YMEHHS B 00IACTH IIACTHYCCKOMN
KyJIbTYPBI TEJIA, CLIICHUYECKON peYr M aKTEPCKOTO MacTepCcTBa B paboTe Ha
POJIBIO;

® CaMOCTOSITEIIHFHO MPOCTPOUTH CIICHHUECKOE JICHCTBHE BCEX TIEPCOHAXKEH, B ATIOJIC
W OTPBIBKE;

® OOBSICHUTH MCTIOJHUTEIISIM JIOTHKY TMTOBEJICHHS B TIPE/IjIaraéMbIX OOCTOSTEIIBCTBAX,
MIOCTaBUTH TIEPE]T HUMH aKTEPCKHUE 3aauH.

K KOHIY IIATOTO U HISECTOIO IOJ10B 06y‘-IeHI/IH ydamucecs JOJIKHBI
3HAThb:



MOHSTHUS: «ICKOPAIU», «CIIEHUYECKAsi KOHCTPYKITUS», «CTAaHKH, PypKH,
IITAHKETBD U OP.;

ATallbl CO3[JaHUSI CBETOBOM MAPTUTYPHI CIIEKTAKIIS;

HECKOJIBKO Pa3HbIX TEXHUK HAHECEHUS U BUJIOB I'PUMa Pa3HOXAPAKTEPHBIX
IIEPCOHAXKEM;

IPUHIIUIIBI T0AO0Pa MY3bIKAIBHOTO 0(hOPMIICHHUS JIJIsl CIEKTAKIIS;

TEXHUKY 0€30MaCHOCTH IPH BBITIOJHEHUN aKpOOATHUECKUX JIEMEHTOB, 0aJIaHCOB,;
yMeTh:

CaMOCTOSITENILHO MTPOBOAUTH TPEHUHTHU IO MAaCTEPCTBY aKTEPA, CLIECHUYECKOU PEUN
U CLIEHUYECKOMY JIBUKEHUIO;

MIPOBECTU MOHTUPOBOYHYIO PETETHULIHIO;

HAHOCUTH Pa3HOXAPAKTEPHBIN IPUM B PA3HbIX TEXHUKAX, JEJIATh MPUYECKH;
U3TOTOBUTH MpocTeime OyTadhopckue npeIMeThI;

paboTaTh KpackaMu 0 TKaHH, paHepe, KapTOHY Ha OOJIBIIUX MOBEPXHOCTSIX;
CaMOCTOSITEIIbHO COBMECTHO C MAPTHEPAMU Pa3MECTUTh CLIEHUYECKUE
KOHCTPYKLIMH, INTUPMBI U T.IL.;

CaMOCTOSITEJIBHO J1aTh OLIEHKY IPOCMOTPEHHOMY CIIEKTAKIII0, OIPEIEIIATh XKaHp,
CTWJIb U T.II.



YyeOHusblii m1an
1 rox o0yuenust

O0miee
Ne KOJIH-
w/n HaumeHoBaHMe pa3ae/ioB IJiaHa €eCTBO B ToMm uuciae
4acoB
Teopus NMPAKTHKA
1 2 3 4 5
1 BBenenue B mup tearpa 2 2 -
2 TeaTp Kak BUJI HCKYCCTBA 18 1 17
3 CrnekTakib 12 3 9
Hroro 32 6 26
Y4eOHO-TEeMaTHYECKHH IUIAH
1 rox o0yuenust
O0uee B Tom uncie
Ne | Conepkanue ydeOHBIX pa3/eioB KOHYECTBO | Teopus npakTHKa
1 2 3 4 5
1 BBenenue B Mup Tearpa 2 2 -
1.1. | Bynem 3HaKOMBI 1 1 -
1.2. | MsbI — 3puTenu 1 1 -
2 TeaTp kak BUJ HCKYCCTBa 18 1 17
2.1. | TeaTp Kak BUJ UCKYyCCTBA 1 1 -
29 BHyTpeHHss TeXHUKA akTepa. 5 ) 5
3pUTENBHOE U CIIyXOBOE BHUMAHHUE.
2.3. | bynem meurars. @aHTazus u 3 -
2.4. | 3ByKHM BOKPYT Hac 2 = 2
95 Xo04y KpacuBo roBoputs. MckyccTBo 4 i 4
peun. PaboTa Haj clI0BOM
2.6. | JleiicTBue, moapaskaHue 3 - 3
2.7. | Kecrt. «IIpeBparienne pyk» 2 = 2
28 IIokJI0OH — OZIMH U3 BaXKHEUIIIUX 1 ) 1
TeaTpajJbHbIX PUTYATIOB




3 Crnekrakib 12 3 9
3.1. | Pabora Hax posibio U cO3/1aHKE O0pasa 1 3
3.2. | Pabora Hax posbio U co3aHue oOpasa 2 4
3.3. | BeicTymuienue 1t y4eHUKOB U - 2

Conep:kanue y4eOHbIX TeM

1. Bynem 3HaKoMbI
Kax mb1 3HaKOMUMCS ¢ moaeMu. Kakue cioBa u (ppas3sl IpOU3HOCHM.

2. Mbl — 3puTesiu
3puTenu — riaBHbIE TAPTHEPHI CIIEHUYECKOro UCKyccTBa. KauecTBa, KOTOpbIE
HEO0OXOMMBI 3pUTENIO: BOCIIUTAHHOCTh, 3HAHUS 00 UCKYCCTBE, MHTEPEC K
TeaTpaJbHOMY UCKYCCTBY, YBOKEHHUE K TBOPUECTBY MACTEPOB, HATMYHUE COOCTBEHHOM
TOYKH 3PEHUSI, SMOIIMOHATILHOCTh, HAOII0JaTEILHOCTD.

3. TeaTp Kak BHJ HCKYCCTBA
3HAaKOMCTBO C OCOOEHHOCTSAMH COBPEMEHHOTI0 TeaTpa. TeaTp — HCKYCCTBO
cuHTeTHYecKoe. TeaTpanbHOE MPOU3BEIECHUE — CIIEKTAKIIb — CKJIaIbIBAECTCA U3 TEKCTa
MbECHI, pa0dOTHI peXKUCCEpa, aKTepa, XyA0KHUKA U KOMIIO3UTOpa. Tearp — HCKYyCCTBO
KoJuteKTUBHOE. CIIEKTaKIIb KaK pe3yJIbTaT ACSITEIbHOCTA MHOTHX JIFOJIEH (M TBOPYECTBO,
Y IPOU3BOJICTBO). VIrpa — OJIMH U3 TJIaBHBIX 3JIEMEHTOB T€aTPAIILHOTO UCKYCCTBA.
Mecro Tearpa B obmiectse. Jlonras >kM3Hb UCKYCCTBA, KOTOPasi TBOPUTCS HA TJa3ax y
3putens. KonkypeHius Teatpa ¢ KUuHeMaTorpagom, TeJIeBUIeHUEM, KOMITBIOTEPOM.
4. BHYTpeHHSISl TEXHHKA aKTepa

VYnpaxHeHus Ha pa3BUTHE 3pUTEILHOTO BHUMAHUS («IIOBTOPHU MO3Y», «3E€PKAIO»,
«OTAa3/bIBAIOINIEE 3EPKANIO» U T.[.). YIPaKHEHUS HA pa3BUTHE CIIyXOBOIO BHUMAHUS
(«TmocmyIaeM TUIIMHY», «BOpOOel — BOpOHAY, «y3HAW TOBpHINAY). [[BrkeHue,
OCBOCHHE OKPY>KAIOIIET0 MPOCTPaHTCBA Yepe3 GOPMUPOBAHUE IIIEMEHTAPHBIX
JIBUTATEIbHO-MY3bIKaJIbHBIX HaBBIKOB U YMEHUM: X0/1b0a, O€T, MPbIKKHU, X01p0a Ha
YeTBEpPEHbKAX, HA KOPTOYKAX, X0160a MEIJICHHO U OBICTPO, OYCHB OBICTPO U OUYCHD
MEJIJIEHHO, TTOBTOPBI, TOCTPOCHUS, OCTAHOBKH, ITPOXO/bI I10 CXEMaM.

5. bynem meurathb
PazBuTHe anTa3zuu Ha OCHOBE pealibHbIX 00pa3oB Npupoisl. CounHEeHNe U
WCTIOJTHEHUE ATIOZI0B HA TEMBI: «s51 B MOPE», «S B IPEMYUEM JIECY», «S B TOPAX», «S B
MYCTBIHEY», « HA CEBEPHOM TOJIIOCE» U T.J.

6. 3ByKH BOKpYT Hac

BrinonHeHne yrpaxHeHU Ha 3BYKOTOIpakaHue (IIyM BETpa, MIEJECT JIUCTHEB, IIIYM
MOPCKHUX BOJIH, MOTPECKUBAHUE OTHS, IIIyM BbIOTH, TPOM U T.J.). 3BYKH HACEKOMBIX,




rojioca NTHI ¥ )KUBOTHBIX (KYKYILIKa, Kypula, IETYX, COJIOBEN, MUCK KOMapa, KBAKAHbE
JSATYLIEK, MYebl, co0aka OoJbllasi U Masiasi, CBUHbsI, 00€3bsiHa, KOT, KOIIKA U T.J.)
7. Xouy kpacuBo ropoputhb. UckyccTBO peun
Pabora Hax yeTkoi apTukyamnued. [ mMHacTuka 1J1sl Ty0, sI3bIKa, YEIIOCTH.
BrinosHeHne yrpaxKHeHUN TUA «XOJUKI, «KPYKOUKN», KIIOKYCBIBAHUEY, «JIOMATKA,
KoY, «JIomaakm». JAuKnus u apTukysiuus. TpeHUpOBKa 3BYKOB. YIIPaXHEHHUE «H, I,
a, 0, y, bI»; 3By4aHHUE IIPOCTBIX U HOTUPOBAHHBIX INIACHBIX, TDEHUPOBKA COTJIACHBIX B
COYETaHHH C TJIACHBIMU «OU-TH, 03-113, 60-T10, Oy-Ty, OBI-TIBI» U T.A. TPEeHHUPOBKa
COHOPHBIX 3BYKOB, CBUCTSIIINX, IIUISAIINX. Y TPaXKHEHHUE HA JIbIXaHHUE («BETEPY,
«BBIOTA», «BOJIHA», «CIAYTHIM M1, «HACOCY). ACCOIMAIIMY IO 3BYHYaHUIO OYKB (BeTep —
CCC, BOM BOJIKA — YYY, FOJIa, XKYK/KaHHU ITYENbI U T.J1.).
8. [eiicTBHe, MoaApaKaHHe
®opMHUpOBaHUE NTEPBOHAYATIBHOTO MPEICTABICHUS O MEPEBOIUIOIIEHUH Yepe3
IJTACTUYECKUE XapPAKTEPUCTUKN PACTUTEIBHOIO MUPA U MUPA NPUPOIHBIX CTHXHM.
Pactenus npimar, 4yBCTBYIOT, 5KUBYT. DTIObI IPEBPALLIECHUS: 1 — IEPEBO, IBETOK,
TPaBUHKA, TUCTUK Ha BETPy, MKIIKa U T.4. [lepenada cocTosiHUi MPUPOABI B IBUKECHUU.
OTI0BI IPEBPALLEHUS: 51 — BeTep, 00J1aK0, MOpCKasi BOJIHA, BOJOIA/l, TPOM, BBIOTa,
COJIHEYHBIH CBET U T.JI. YIpaXHEHHUS: sl — apOy3, 1010K0, JIUMOH, BUHOTPAJNHA,
MOPKOBB, JIYK U T.J. YIPAaXXHEHHUSI: 3MMHHUE y30pbl, TUCTONA, BBIOTA, ITHYbS CTasl.
HaBpik nepeBoIUIonieHus yepes3 MmIacTUIECKue 1 PUTMAYECKUE XapAKTEPUCTUKU
KUBOTHBIX, MITUII, pbI0. Y3HaBaeMOCTh 00pa3a (OlLEHKa M0 MPUHIUITY «ITOXO0XKE-
HEIOXO0XE): a) BBINOJHEHNE TBOPUECKUX 3aIaHUI TUIIA: OKA3aTh,KaK CIIUT TOT WIH
MHOM 3Bepb, KaK OH MPOCHUT €CTh, pEarupyT Ha OMACHOCTb; 0) 3TIOJIbl «KYPHUHBII 1BODPY,
«1eTB(MOUHB), «CTAZ0 KOPOBY, «KMYPABEHHHUK)», «KOCUHOE THE3/I0», «IMHO3aBPhD»,
«TIOTYTauMKI; B) UTPBI-TIEPEBEPTHINIHN (COOaKa-KOIIIKa, TUCa-3asll, BOJK, MEBEIb,
BOPOHA, BOPOOEH U T.1I.); T) TOKa3 >KUBOTHBIX C TOMOIIIBIO pyK. YIrpa B TeHEBOI TeaTp.
9. Kect. «IIpeBpaiienune pyK»
VYpaxHeHus Ha pa3BUTHE TUIACTUYHOCTH U BBIPA3UTEIBHOCTHU PYK (PYKH-BOJIHA, TPOM,
BbIOT'a, IEPEBO, FOPHI, COJIHIIE, TPUO, ppIOKa, 3Mes U T.1., «[logBOoAHBIE pacTeHUS,
«3arafiouHbIe IEPEBbs»). YpaKHEHNE « IMOITMOHAIIbHBIE YK (PYKH 3J1bIe, T00PHIE,
IPYCTHBIE, PaJOCTHBIE U T.1I.)
10.IToks10H
UYro o3navaeT nokioH. PazHble BUabI OKIOHOB. [IpuayMbIBaeM CBOM NTOKJIOH.



Y4yeOHbIN IJIaH

2 roa o0y4eHus

Ne Oouree koJu-

HaumeHoBaHMe pa3e/ioB MJiaHa B ToMm uuciae
n/n YeCcTBO YacoB

Teopust NpaKkTuKa

1 2 3 4 5
1 BBenenue 1 1 -
2 DJIeMEHThI TEXHUKHU aKTepa 14 3 11
3 CriexTakib 17 3 14

Hroro 32 7 25

Y4eOHO-TeMaTHYeCKHil IVIaH
2 rox o0y4eHus
Oomree B Tom uncie
Ne | Conepkanue yueOHBIX pa3/eiioB KOJIMYeCTBO reopus npakTHKa
4acoB

2 3 4 5

BBenenue 1 1 -
1.1. | BBogHoe 3aHsTHE 1 1 -
2 DJIeMeHTbI TEXHUKH aKTepa 14 3 11
21 DJIEMEHTBI BHYTPEHHEN TEXHUKH aKTepa. 1 1 i

3pUTEIbHOC BHUMAHUE
2.2. | 3ByKHM BOKpPYT Hac 2 - 2
2.3. | Kect. XKectukymnsmus 1 - 1
2.4. | CiieHMYeCcKOe MPOCTPAHCTBO 2 - 2
2.5. | JleiicTBue, moapaskaHue 2 = 2
2.6. | Ilpunymku 3 1 2

Cuenunyeckas pedb. PazButre pedeBoro
2.1. anmapara. CkoporoBopku. OCBoeHUE 3 1 2
3 Cnekrakib 17 3 14
3.1. | PaGora Hax posbio 1 co3manue odpasa 4 1 3
39 Pabora HaJ crieKTakJIeM U CO3JaHue 11 9 9

o0Opaza CreKTaKJIs
3.3. | KonuepT 115t y4eHHUKOB U poauTeNeh 2 - 2




Conep:xkanue y4eOHbIX TeM
1. BBoaHoe 3aHATHE
UTo HYKHO 3HATh, HAXO/ISICh HA CIIEHE BO BPEMs BBICTYIUICHUN U peneTuiuii. [Ipasuna
MOBEJICHUS] YYEHUKOB B KOHLIEPTHOM 3aJI€ Ha YPOKE.
2. JJeMeHTbl BHYTPeHHel TEXHUKHU aKTepa
dopmHupoBaHUE HABBIKA TBOPUECKON MOOMIM3AIMU. Y TIPAXKHEHHS HAa Pa3BUTHE
3putenbHOro BHUMaHus: «Potorpadei», «Pacckas mo kapTuHe», ONKUCAHUE 3TAHUM,
OMKCaHNe 3HAKOMBIX, CKQ30UHbIX MEPCOHAXKEH; YIIpaKHEHUE Ha MOCTEIIEHHOE
pacHIMpPEeHUE 3pUTEIHLHOTO NPE/ICTABIICHUS («KOIIIKA — YepHasi, O0bIIas, MyIIHUCTas).
3. 3BYKHM BOKpPYT Hac
["onoca nmpupobl («CBUCTUT BETEP», CIIYMHUT BBIOTa», KMOPCKOW IPUOON» U T.1.).
I'omoca xuBOTHBIX (KypHlla, IETYX, J€B, OapaH, KOIIKa, codaka, OobIias codaka,
MaJieHbKas co0aka U Jp.). 3ByKH, U3[aBaeMble IPeIMETaMH (CKPUITUT ABEPb, KUITUT
YallHUK U T.J.). 3ByKH-TIOJIpakaHue (MMIOBTOPEHUE yIpaxHEHU 1-ro kiacca).
4. Kecr. Kecrukyasauus
Kakum nomxeH ObITh KeCT. YNpaKHEHHE HA Pa3BUTHE TJIACTUYHOCTH U
BBIPA3UTEIBHOCTU PYK (PYKH — NTULIA, BEEP, IBETOK, KUCTh XyJI0°)KHUKA, CIE3bl, CMEX).
Hactpoenue uepe3 miacTuky pyk (pyku — 3Jble, 10OpbIe, TPYCTHBIE, BECENbIE U T.1I.).
Pabota ¢ BooOpakaeMbIMU TIpeAMETaMHu (JISTIUM U3 MJIACTUIIMHA, U3 TECTa KPEHIeNb,
JIeJIaeM MOJENKY U3 Ta3€Thl, OTKPHIBAEM KHUTY, OTKPHIBAEM OAHKY C KOHCEpBaMH,
OTKpPBIBAEM 30HTHK, HAPE3aEMM KOJIOACKY, ChIp, JUMOH, OTpPE3aeM KyCcoK apOy3a,
MIPUIIIMBAEM TyTOBUILY, 3QKUTAEM CIIUUKY, «AJ(DaBUTHD).
5. CueHuyeckoe MpPOCTPAHTCBO
OcBoeHune CIIeHUYECKOTO IPOCTPAHCTBA Yepe3 (paHTACTHUYECKHE 00pasbl C UCTIOTHEHUEM
sTio710B THNA: «Ilonet baowl-Army», «/lomoBoii B kagyiike (B mkady)» u 1.1. OcBoeHUE
CLEHUYECKOTO MPOCTPAHCTBA Yepe3 ABMKEHHE (PaHTACTUUYECKUX FE€POEB.
6. HeiicTBHe, MoApaKaHHe
[lepBoHavasibHOE TIpE/ICTABIIEHUE O MEePEBOILIONIeHUH. [InacTuueckue XxapakTepucTUKu
MHpa PaCTEHU U MUpa OpUPObl. MUp NpUpOABI 0KUBAET. DTIOIBI-IIPEBPAILICHUS: « 5]
— JIepeBO, 5 — LIBETOK, 51 — TPABUHKA, 51 — 00JIAYKO, 51 — JOXK/b, 1 — BETEP, 5 — CHET, I —
Mope (MOpe MIEMYET, BOJHYETCs, HETOAYyeT, yOatoKuBaeT)» u T.1. Mup ppyKkToB u
OBOLIEH 0KHUBaeT. DTIobI-IpeBpaleHus: «5 — ap0y3, s10710K0, JIyK, TUMOH» U T.J.
7. Tlpuaymkn
CounHeHue CTpalnioK, counHeHue-(hanTaszus no kpyry. CoumHeHue pacckazoB OT
nmenu [Joxnsa, Connua, Berpa, Orus.
8. Cuenuueckasi peub. CKOpOroBopku
PaboTta Hax 4eTKOCTHIO apTUKYIALNU. | MMHACTHKA AJIs TYO, A3bIKa, YENIOCTH,
(dbopMHpoBaHNE HABbIKA YETKOT'O IPOM3HOIIECHU 3BYKOB. [locTaHOBKa qbIXaHUs



(«IToracuts cBeuy», «CBUCT BbIOTHY», «MoOpckas BojiHa» U T.1.). [[pon3Homenue Tekcra
Ha BbIoxe. YnpaxHeHue «Hacocy, «[Innpukn». OCBOEHUE MPOCTPAHCTBA YEpE3 3BYK.
Hagbik «moceuiay. Urpel ¢ Ms4oM, OpocaHue CI0rOB BIIEPEI-B/Ialb-BBEPX C IIOMOILBIO
PYKHU. YIIPa)KHEHHE «DXOM.



Y4yeOHbIN IJIaH

3 roa o0y4eHus

Ne OO01ree KoJH-
n/ | HaumeHoBaHMe pa3eioB IJIaHA B ToM yucJie
4eCcTBO YaCOB
n
Teopusi NPaKTHKA
1 |2 3 4 5
1 | BBexnenue 1 1 -
2 | Tearp KaK BUJ HCKYCCTBa 16 3 13
3 | Cnekrakib 15 1 14
Hroro 32 3) 27
Y4eOHO-TeMaTHYeCKHl IVIaH
3 roa o0yueHust
O61ee B Tom uncie
Ne | Conepskanue ydeOHBIX pa3/eioB KOJIUY€CTBO
4ACOB Teopusi NPaKTHKA
2 3 4 5
BBenenune 1 1 -
11 AnaTomust, (pU3HOIOTHUS U TUTHEHA 1 1 i
peueBoro anmnapara
2 TeaTp kak BuJ HCKyCCTBa 16 13
2.1. | TeaTp KaKk BUJ UCKYCCTBa 1 1 -
99 Teatp — UCKYCCTBO KOJJIEKTUBHOE. 1 1 i
TeatpanbHble npodeccun
2.3. | 3ByuyaHue. 3ByKH BOKPYT Hac 2 = 2
2.4. | DnemMeHThl BHYTpEHHEH TEXHUKHU aKkTepa | 2 = 2
2.5. | Yuumcs akTepcKoOMy MacTepCTBY 2 = 2
2.6. | Cuennueckas rpamoTa 3 1 2
2.7. | Ilpunymku 2 - 2
Pa3Butue (hanTa3zum Ha OCHOBE
2.8. | Tpancdopanuu 00Opa3oB NpeIMETHOTO 1 - 1
MUpa
2.9. | JleiicTBue-noapakanue 1 - 1




2.10

[IpocTpancTBO 1 - 1
3 Cnexkrakib 15 1 14
3.1. | Pabota Hazg posbio U co3nanue obpaza 4 - 4

Pabota Haj criekTakiieM U co3/1aHue
3.2. 9 1 8
o0pasa CreKTakJIs

3.3. | BreicTymienue 115t y4€HUKOB U 2 - 2

Conep:xanue yueOHbIX TeM
1. Tearp Kak BHJ HCKYCCTBA
Tearp — uCKyCCTBO CHHTETHUYECKOE. 3HAKOMCTBO C OCOOEHHOCTSI COBPEMEHHOTO TeaTpa
KakK BUJia UCKyccTBa. TeaTpalibHOE MPOU3BEICHUE — CIIEKTAKIIb — CKJIAIBIBAETCS U3
TEKCTa MbeChl, PaOOTHI peXKHUCCEPa, aKTEPa, XyA0KHHUKA U KOMIIO3UTOPA.
2. TeaTp — HCKYCCTBO KOJJIEKTUBHOE
Urpa — oivH 13 BaXXHEUILINUX 3JIEMEHTOB T€ATPAIbHOIO UCKYCCTBAa. AKTEP — INIABHOE
yyq0 Tearpa. Pexuccep. O0pa3 criekrakis. JIutepaTypHBbIil SI3bIK U CUEHUYECKUN A3BIK.
[lepenecenue ApaMaTypruyeckoro TeKCTa Ha CLIEHY — 3TO «IIEPEBO» C OJHOIO A3bIKa
(ylutepaTypHOTO) Ha Ipyroi (cuennueckuil). CeKkTakiib — TeaTpalbHOE MPOU3BEICHHE,
MOJITBEP K IAIOIIEE eIMHCTBO 3aMbIcia pexxuccepa 1 akrepckoil urpsl. OOpa3 crieKTakis
CKJIAJIBIBAETCS U3 AKTEPCKOW UTPBI, PUTMA, TEMIIA, HIOCTPOEHHUSI CLIEHUYECKOTO
npoctpaHcTBa. [loHsTHE «PAaOOTHUKYU TEATPATHLHOTO 11€Xa». 3HAKOMCTBO C
npodeccusiMu: KocTroMep, 6yradop, peKBU3UTOP, OCBETUTEIIb, MOHTAXKHUK.
3. 3BYKH BOKpPYT Hac
3ByKOMnoipakaHue (CKpHI JBEpH, TAKAHbE YACOB, )KAPUTCS KOTIETa, ObEeTCs CTEKIIO,
3BOH XpYCTaJs, IeaecT OyMaru, 3ByKH MallliH, CBUCTKH dJIUKTPpUYEK U T.1.). Paznuuune
3BYKOB IIPUPOJIbI U 3BYKOB IPEIMETHOTO MUpPa. 3BydaHue ajidaBuTa B TUIACTUKE.
4. DyieMeHTHI BHYTPEeHHel TeXHUKH aKTepa
[TapHble U rpynnoBbie ynpaxHeHUs Ha BHUMaHUe («3epkaiioy», « Tenb», «Cuamckue
onu3Hens, «Cren B cneay, «XopoBoay, «3melka»). CoriiacoBaHHbIE I1EUCTBUS
(Hacoc, rpe0isi, AeMCTBUS Ky3Hella, MUIKa JpoB U T.1.). «IloBTopu mo3y», «Pa3rosop
4yepe3 CTeKII0», «/luanoru pyk u HO».
5. YuuMcsl aKTepPCKOMY MAaCTEpPCTBY
Mumuka, )KecT, IJIaCTUKa. Y IpakKHEHUs, ITIO/Ibl. 3HAYEHUE KECTa B UCTIOJIHECHUH.
[1nacTUYHOCTD U BBIPA3UTEIBHOCTD PYK.
6. Cuenmyeckasi rpamora
PazButHe peueBoro amnmapara. Pabora Haj 4eTKOW apTUKYJISLKUEH AJ1sl Ty0, sI3bIKa,
YEeNOCTH. KU — 0lHA U3 BAXKHENIIIMX CTOPOH PEUYEBOU KyIbTyphl. TpeHUpOBKa




IJIACHBIX, COTJIACHBIX, COHOPHBIX, CBUCTAIIMX U munamux. CkoporoBopku. [loctanoBka
Y B3SITUE JIBIXAHMSL.
7. Tlpuaymkn
CounHeHue-¢paHTa3us 0 KPyry, COUMHEHUE CTPALIMIIOK, pACCKa30B OT UMEHHU Jlox s,
Betpa, Connia, Oras. CounHeHre HEOOBIKHOBEHHBIX UCTOPHIA ¢ OOBIKHOBEHHBIMU
BEILIAMH.
8. daHTa3us U BOOOPaKeHHe
[IpenMeTsl BOKpYT Hac, WX 1BET, (hopMa, Ha3HAUEeHHE. Y paxHeHue tuna «CTom,
«Ctyn», «KpoBatb». My3bIKaJIbHbIE HHCTPYMEHTBI, UX Gopma (MHCTPYMEHTBHI —
MYKYMHBI, THCTYMEHTBI — KCHILWHBI).
9. JeiicTBHe-MOApAKAHHNE
VYnpaxuenue «5 — 0okai, Ba3za, OyTbUIb, Yalika, 0ak» u T.1. ITI0Abl « OKUBIINE
BUTPHHBDY, «/JleTckas urpymkay, «X03sUCTBEHHbBIE TOBApb. «bynouHasy», «Ilocyma»,
«CnopTuBHBIE TOBapb», «Mebenby, «Kuuruny, «O0yBb» U T.A.
10.ITIpocTpaHcTBO
Otronsl «TecHast komHaTay, «CepBUPOBaHHBINA CTOID, «XOJOIAUIBHUKY, «KHIKHasA
IIOJIKa», «3aHaBecy, «Jlammnouka», «benbeBble BepeBKW», « Bemanka» u T.4.



YyeOHusblii m1an
4 rox o0y4eHus

Ne Oouree koJu-
HaumeHoBaHMe pa3e/ioB MJiaHa B ToMm uuciae
n/m YeCTBO YacoB
Teopust NpaKkTuKa
1 2 3 4 5
1 BBeneunue 1 1 -
2 AKTEpCKO€ HCKYCCTBO 16 3) 11
3 Cnekrakiib 15 2 13
Hroro 32 8 24
Y4yeOHO-TEMATHYECKHH IJIaH
4 rox 00y4eHus
Oomree B TomM uncie
Ne | Cognepskanue ydeOHBIX pa3/eiioB KOJHYECTBO | reopus IpaKTHKa
2 3 4 5
1 BBenenue 1 1 -
BBoaHoe 3aHsTHE. AHaTOMMUS,
L1 (U3HOIOTHS ¥ TUTHEHA PEYCBOTO 1 1 i
2 AKTepcKoe HCKYCCTBO 16 5 11
51 3HAKOMCTBO C TEPMUHOJIOTUEN 1 1 )
aKTEepPCKOTO HCKYCCTBa
2.2. | DneMeHThl BHyTpEeHHEH TeXHukH aktepa | 1 - 1
23 Cuennueckad 3agava. Pa3HOCTE NOHSATHH 5 1 1
«IEUCTBHE» U «IBIKCHHEY
Cuenndeckoe o0IIeHHE KaK
2.4. | B3aMMOJIECHCTBHUE C TIAPTHEPOM B 2 - 2
rporecce 60prObI
25 Cneumpnqecm/ie 0COOEHHOCTH 5 1 1
CJIOBECHOTI'O JICUCTBUS




26 OT1io11. COUMHEHUE U UMIIPOBU3ALINS B 5 ] 5
mporiecce ATo/1a

2.7. | Counnenue. [IpugymaTh, COUMHUTD, 2 1 1

2.8. | Cuenunueckas peub -

2.9. | IlepBoe mpeacTaBieHNE 0 KOH(PIUKTE 1

3 CrnexkrTakib 15 2 13

3.1. | PaGora Hax pombio U coznanue odpasa 4 1 3

39 PaboTa Hax CIIeKTaKIeM M CO3/IaHUC 9 1 g
o0Opasa CrieKTakJIs

33 BreicTyrinenue i1 y9eHUKOB H ) ] )
poauTteneit. O0CyKaeHne padoThI

Conep:xkanue y4eOHbIX TeM
1. 3HaKOMCTBO ¢ TEPMHMHOJIOTHEN AKTEPCKOI0 HCKYCCTBA
NHcuennpoBka, aBaHCLIEHA, AaHTPAKT, HHTepIpeTauus u 1p. [Ipembepa — niepBoe
WCIIOJTHEHUE CTIEKTAKIIS.
2. JJjeMeHTbl BHYTPeHHell TEXHUKHU aKTepa
dopMUpOBaHUE HABBIKOB TBOPUYECKONW MOOMIU3AIMHU. Y TPAXKHEHHUS HA KOJJICKTUBHBIC
nerctBus: «OmazapiBatoiee 3epkano», «Kpyr», «llepexobl co cTyapamm», «PUryps».
3. CueHmnueckasi 3a1aua
Pa3zHOCTh OHATHI «IEUCTBUS» U «IBUKECHUS». VIHIMBUAYyaTbHBIE U KOJUIEKTUBHBIC
ATIOJIbl HA BBIIIOJIHEHUE OJHOTO U TOTO € ACHCTBHS, HO C Pa3HbIMU 33/la4aMHU; OJTHOM U
TOM K€ 3a/1aueii, HO B Pa3HBIX MPEIaraéMbIX OOCTOSTENbCTBAX. BhIMoTHEHNE ATIOI0B
Ha (OPMHUPOBAHUE CEPHE3HOTO OTHOIICHUS K «BOJIIEOHOMY» CIIOBY «ECJIH ObI»
(mepBOHAYaIBLHOE MPEICTABICHUE O TIPEAJIaraéMbIX 00CTOATENbCTBAX). Pa3BuTne
MOTPEOHOCTH MOKa3aTh TO, YTO J0 T€OSI HUKTO HE MOKa3bIBaJ, MOBEJATh MUPY
MOICMOTPEHHOE TOJIBKO TOOOI.
4. CueHunueckoe 00lIeHHE KAK B3aUMO/IeliCTBHE ¢ MIAPTHEPOM B Ipoliecce
00pbLOBI
BrinosHeHre napHbIX 3TIOJIOB HA MPOTHUBOIOI0XKHBIE MO CMBICTY IEMUCTBUSI: CIIPSATATHCS
— HaWTH, OTHATH — OTAATh U T.J. COUMHEHNE U UCTIOJHEHHNE MapHBIX ATIOJIOB,
MTOCTPOCHHBIX Ha B3aUMOJICUCTBUHU IEPOEB U3 PA3HBIX CKA30K (BBISBICHUE KOH(DIUKTA B
HEOXXHUJAHHBIX JIJI TePOEB MpeIaraéMbIX 00CTOSITEIHCTBAX ).
5. Cnenuduyeckue 0cOO0EHHOCTH CJIOBECHOTO JIeiiCTBUSA
OBnaaenue ¢popMol Auasiora: a) UCIOJIHEHHE 3TIOI0B B (popMe Bompoca — OTBETa,
MPOCHOBI — OTBETA, MPEIOKEHUS — OTBETA | T.J.; 0) ATIOJBI C OJHUM CIIOBOM ((ppa3oii),




AByMs cioBa ((hpazaMu) C 3apaHee CKPHITHIM KOH(GIMKTOM; B) COUMHEHUE U
UCIIOJIHEHUE JTUAJIOTOB JKMBOTHBIX (Pa3roBop ABYX COOAK, NTHIL, PbIO), paCTEHUN,
NPUPOAHBIX CTUXUM (IUAJTOT BETPA U BOJbI, BOIBI U OTHSI, COJIHIIA U 3€MJIH ), AUAJIOTH
npeaMeToB. Peub Ha 1udpax, «rapadbapckomy si3bike, yrpaxHeHue «B necy poaunach
€JI0YKay.

6. IOtoa. CounHeHne U UMIIPOBU3AIUs B IIpoLecce 3TIOa
OTI071BI 6€3 CJIOB U CO CIIOBAMU WHAMBHUAYaJIbHBIE, TAPHBIE U KOJIJICKTUBHBIE.
[Ipennonaraempie 0OCTOATENBCTBA U BOIIIEOHOE CIIOBO «ECIH ObI». ITIO/ B KUBOIUCH,
MY3bIKE, TeaTpe. DTIO/ B TeaTpe — HeOOoIbIlasl CIIEHKa, BKIItoYaroias B ce0s
uMIpoBu3anuio. [Ipeanonaraemsie 3Tr0ab1: «KOHTpOIBHASA B K1acce», «boNenbIKy Ha
cTaznoHe», «YenoBek Ha HeoOUTaeMoM ocTpoBey, «Ha pridanke», «Iloxon ¢ TsKeIbIM
pIOK3aKoM», « BOTHHKHM HaTepyiu HOTWY», «B kKabuHere 3yOHOro Bpada» u JIp.

7. Coumnnenue. llpuaymath, COMMHUTD, JOCOYNHUTH
Konaurepckue cka3zku (0 TOM, KaK TUPOKHOE 3aXOTEN0 CTaTh TOPTOM; O TOM, KaK
MapMeraj MOCCOPUIICS C MIOKOJIAJA0M; O TOM, KaK KOH(eTa moTepsiia CBOK 00EPTKY; O
TOM, KaK MOpO’KeHOe IyTenecTBoBano no A¢puke). [lepenyrannsie cioBa coOparth B
Hy>kHOM nopsizike. [lonGepu pudpmy k cnoBy. HoBblil kKaneH1apb (COUMHU HOBOE
Ha3BaHUE KaxaoMmy Mecany). Jlocounnnts: Bunnu Ilyx ckazan ogHaxasl: «bosbiie
MeJ He OyAy ecTby», JIeonoub 1 IIIs1eN B OKOIIKO U MeUTal UMETh JIpy3eH U Ap.
[Ipuaymath Hayano (€CTh TOJbKO OKOHYaHHUE). COUMHUTH CMEUIHYIO UCTOPHIO MPO
co0aKy, KOTOpast )Kujia B XOJOIUIbHUKE, BOPOHY, KOTOpas J00MIAa KacaThCs Ha
BEJIOCHUIIENIE, YKy, KOTOpas urpajia Ha rutape u T.4. [Ipuaymaii lekapcTBO: BpyHaM,
JEHTSISIM, IBOCUHUKAM, TU1aKcam, sioenam, npauyynaMm. Hazpanue npodeccuii mo-HoBoMy.
8. CueHunueckasi pedyb
Pa3BuTuHe pedeBoro ammapara — paboTa HaJl YeTKON apTUKYJSIIMeN (TMMHACTHKA IS
ry0, s3bIKa, YEJIIOCTH, HaBBIK YETKOT'O IPOU3HOIIEHHUS 3BYKOB). CKOPOTOBOPKH.
TpennpoBKa MbILII AbIXaTeNbHOTO amnmnapaTta. CoBepIIeHCTBOBAHUE TEXHUKHU
CIIEHMYECKOM peun uepe3 XyA0KECTBEHHOE CJI0BO (3HAKHU MIPEMUHAHMUSI,
rpaMMaTHYecKue Nay3bl, yIapeHus, KyCKH, 3a/1a4n).
9. IlepBoe npeacrabJjieHne 0 KOHJIUKTE
dopmHUpoBaHUE MEPBOTO MPEACTABICHUS O KOH(DIUKTE Yepe3 CTOIKHOBEHHE (00proOa
no6pa co 310m). [Ipencrapnenue o «IBUKYIINX CUIax» crieKTakiia. KoHpaukT kak
IJIaBHOE YCJIIOBHE PA3BUTHS CIOXKETA NbECHl. AHAIN3 POCMOTPEHHBIX CIIEKTAKIIEH C
MO3ULIUU BBISBIICHUS IBYX MPOTUBOOOPCTBYIOUIUX IPYT APYTY CUJI. AHAIIN3
(parMeHTOB MPOCMOTPEHHBIX CIEKTAKJIEH, COOTBETCTBYIOLIUX MOHITHIO «CAMBII»
(camblif CKY4YHBII, FHTEPECHBIH, BECENbIN, CMEIIIHON, TPYCTHBIN U T.J.). DTIOJBI.
Kon¢paukT Mexay: a) IpoAaBIOM U MOKyIHaTelIeM, TepOYyIOIUM MPOAaTh €My JIbIPKY OT
chipa; 0) BpauoM U OOJIbHBIM, OTKA3bIBAIOIIMMCS OTKPBITH POT U TOBOPHUTDH «aaay.
10.PaGoTa Haja poJibIo M CO3IaHUE 00pa3a reposi



BricTpanBaHue JOTUKY MOBEACHUSI TE€POs B IIPeAaraeéMbIX 00CTOSTENbCTBAX MBECHI.
Omnpenenenure TJIaBHOTO JKeJaHUs IEPCOHaXa (ero cBepx3ajayda) U OCHOBHBIX 3TaIlOB
JBYKEHUS K KOHeuHoU 1enu. Crnenuduka neictsus B oopase — macku. COOTHOIIIEHUE
MacCKH U KeCTa, 000CTPEHHOCTh IIACTHYECKOM XapakTepUCTUKU. My3bika K 00pasy.
HaBbIK IpOAOIKUTEIBHOTO TTOBEICHUS B 3aJaHHOM 00pa3oMm.

11.PaGoTa Haja nbecoil U co3aaHue 00pa3a CeKTaKJIs
®opMHpOBaHUE NEPBOHAYATIBLHOIO HaBbIKa Pa0OTHI HAJl criekTakieM. Onpeaenenue
OCHOBHOW MBICJIH ITbECHI, KYCKH U 3MU30/bl, UX Ha3BaHue. Co31aHue MpeaMeTHO-
IPOCTPAaHCTBEHHOM CpeJibl, IIe MOTJIHM ObI CYIIIECTBOBATh Irepou crekrakis. Pabora Haz
OTJIEJIbHBIMU 3MHU30/IaMU C PA3HBIMU UCIIOJIHUTEIISIMU OJTHUX U T€X e pOoJIeil:
BbISIBJICHHE KOH()JIUKTHOM CUTYyallUH, ONIpeIeNICHUE 3a/1a4, paboTa C TEKCTOM U T.[I.
[Toka3 ciekTakiisg 3puTeso 00CYKIeHUE paOOTHI.



Y4yeOHbIN IJIaH

5 rox o0yuenusi

Ne Oo01ee koJu-
w/n HaumeHoBaHue pa3ie/ioB mjiaHa HECTBO ACOB B ToMm uuciae
Teopus NpaKkTuKa
1 2 3 4 5
1 BBeneunue 1 1 -
2 AKTEpCKOE UCKYCCTBO 14 5 9
3 CnekTakiib 17 3 14
Htoro 32 9 23
Y4eOHO-TeMaTHYCCKUI TIaH
5 rox o0y4enust
Oo01ee B Tom uucie
Ne | Conepskanue ydeOHBIX pa3/ieoB KOJHYECTBO | reopus paKTHKA
2 3 4 5
BBenenune 1 1 -
11 BBoanoe 3ansiTe. AHaTOMUS, 1 1 i
(U3M0JIOTHS U TUTHEHA PEYEBOTO
2 AKTepcKOe HCKYCCTBO 14 5 9
Cuenunueckas peub. COBEpIICHCTBOBAHUE
2.1. | TEeXHUKU CIIEHUYECKOM peuu uepes 3 - 3
XYJI0)KECTBEHHOE CJIOBO
[Ipenyiaraembie 0OCTOSITENILCTBA.
2.2. VYriybrienue npeacTaBiIeHUs O 4 1 3
23 DJIeMEHThI BHEUTHEN TEXHUKHU aKTepa. 3 1 5
PasButHe nBUratebHON KyJabTyphl
2.4. | IlpencraBieHue o pakypcax 1 1
2.5. | CTpyKTypHBIE 3JIEMEHTHI IbEC 1 -
2.6. | IlonsTe uHTEpIIpETAIIUU 1 -
3 Chnekrakib 17 3 14
3.1. | Pabora Hax posiblo U co3/1aHKe oOpasa 6 1 5
30 PaboTa Hax crieKTakiIeM U CO3/1aHue g 1 .

o0Opaza crieKTakJs




IToka3 criekTakis Ha SpUTCIIA,

3.3. 00CyXKIeHHE pabOThI

BricTynienue ajisi y4eHUKOB U
POIUTENEN.

3.3.

Conep:xkanue y4eOHbIX TeM
1. Cuenunueckasi peub. CoBeplIEeHCTBOBAHNE TEXHUKH CHIECHMYECKOH peun yepes
XYA0KeCTBEHHOE CJIOBO
I'mmuacTuka 1 Ty0, si3bIKa, YEJIIOCTH, BEIPAOOTKA YETKOW apTUKYJIISLIMU U YETKOTO
MpOU3HOIIIEHUS 3BYKOB. CKOpOTOBOpKHU. TpeHHpOBKa JIbIXaHUsl, rojioca. YTiayOaeHue
HaBbIKA JIOTUYECKOT'0 aHaJIM3a TeKCTa B pab0Te HAJl JpaMaTypruuecKuM MaTepHaioM
(menmeHue TEKCTa HA KYCKH U 3a/1a4d, HAXOXKJCHUE TTIABHBIX, «HECYIUX» (Ppa3 wiu
cioB). CourHEHHeE MO OMOPHBI CJI0OBaM U (Ppazam, UX UCIIOTHEHUE.
2. Ilpennaraembie 00CTOATEILCTBA
VYriybiieHne npeAcTaBiIeHHs O MPeAJIaraéMbIX 00CTOATENbCTBAX. Y IPAXKHEHHUS TUIIA:
320y IUIICS B JIECY, XOUY BBIOPATHCS; MONAJI B HE3HAKOMBIN TOPO/I, 10M, KOMHATY, X04y
MOHSTh, KTO 37IECh KUBET U T.JI. YTIPAKHEHUSI HA CMEHY IIPeiaraeMbIX 00CTOSITEIHCTB
(>kapKo — HaJIeTeN I0XK/Ib, MOAYJ BETEP, CTAJIO XOJIOAHO, MOIIEI CHET U T..
3. DJieMeHTHI BHEIlIHEll TEXHUKHN aKTepa
Pa3BuTHe aBUraTEIbHON KyIbTYpbl. Pa3MHUHKaA B COBpEMEHHBIX puTMax. OCBOCHUE
TEXHUKHU CIUCHUYECKUX MAJCHHI: «BIEPE] COTHYBIIUCH», KCKPYUHBASICHY, «BIEPE
4yepes roJioBy», «Ha3ajl Ha CliuHy». [IpuemMsbl ciiennueckoit 60ps0bl. ClieHHn4ecKast
noneYrHa (TeXHUKA UCTIOJIHEHHUS, ATIO/IbI ¢ peruinkaMu. COUMHEHUE U UCTIOJTHEHUE
ATIOZIOB (CO c0BaMu U 0€3 CJIOB C BKIIFOUEHHUEM DJIEMEHTOB JIPaKH). Y TPaKHEHHS Ha
HeOXUIaHHOCTh: «[lockonb3nyncsay, «Orcrynuicsy, «llokazanocey, «IIpoBanuics»,
«YumoOcs». CrieHbl maianus: «Y Japuiio JIEKTPUIECKUM TOKOM», «I3HEeMoraere oT
Kbl B MyCThIHEY, «II0CKOIB3HYICSA HA apOy3HOH KOpKe», «YBUIEIH YKaCHOE
yyoBuIe», «3pemernivi myiassmMm». Y paxHeHnue « KepTBsl criopTay, ria
MCIIOJIb3YIOTCSl TPUEMBI MTaJIeHUA. Y TIpaXKHEHHE Ha JIBIKeHue: «300pa3uTh BOEHHYIO
TEXHUKY», «HeTpaaulinoHHbIE 3aMEJIEHHBIE CLIEHBD. Y IPAKHEHUE HA «CUHXPOHHBIE
JBIDKCHUS». Y IPAKHEHUE HA «YCKOPEHUE ABUKECHHUS.
4. TlpeacraBieHue 0 paKypcax
®dac. Pac B nemwkeHun. Pac B moBopote. [Ipoduns. IpdexT npoduns (310
«Omenomisroniaas pagocTtb», «HoBocTb»).




5. CTpyKTypHBI€ 3JIeMEeHThI IbeChl
Crpoenue nbecsl. CMCOK AeUCTBYOMKX JnLl. [{uanoru B neece. MOHOJIOTHM B IIbECE.
Penuku. Pemapku. MaccoBble ciieHbl. OCOOEHHOCTH IOCTPOEHUS IpaMaTHYECKOTr0
ctoxeTa. [loHssTHe KOH(DIUKTA KaK JEHCTBYIOIIEH CHIIBI IpaMBbl.
6. IloHsATHE MHTEPNPETALINU
Pounb pexxuccepa B unTeprpeTaiiu nbecbl. CB0OOOIEH JH PEXHUCCEepP COBPEMEHHOTO
TeaTpa B UCTOJKOBAHHUH JIMTEPATYPHOro TeKcTa? BeipakeHne naeH, 3aJ0KEHHbIX B
bece, NEPEOCMBICIEHUE UX, UCKAKEHUE 3aMbIciia ApaMarypra. I paHuisl cBOOOAbI
UHTEPIPETALNHN B PEXKUCCEPCKOM HCKYCCTBE. AHAJIM3 PA3HBIX CIEKTAKIIEW HA OCHOBE
OJTHOM M TOH K€ MbECHI.
7. PaboTa Haja poJiblo M co31aHKue 00pa3a reposi
OcBoeHune xapakTepa-Mackiu B pPOMaHTUYECKUX U QUIOCO(CKUX Mbecax-CKa3Kax.
@uKcUpOBaHUE TEMBI U CBepx3anaun ponu. [lonstue «macku». BeisicHeHne
MIPOCTPAHCTBEHHBIX 0OCTOATENBCTB KU3HU reposi. DopMupoBaHHe HaBbIKa UCIOTHEHUS
pOJIM OT Hayaja 10 KOHIA CIEKTaKJIs B 3aJaHHOM JIoruke noseneHus. HaBbik
CaMOCTOSITENIbHOM pabOThl HaJl POJIBIO («3a4aUn», KIIOATEKCT», «3aMeUaHus
PEXKHUCCEPA», BBIICHEHUE BCEX HEMIOHATHBIX CJIOB M BEPHOT'O IPOU3HOLIEHUS, PEMAPKU
aBTopa). [lepeueHp npeaMeTOB U MOICOOHBIX MAaTEPUAJIOB: KHUT, KAPTHH, UMEH,
00BEKTOB, MOJIEKANTUX HAOIIOAEHUIO U T.J.; IOUCKH 3JIEMEHTOB T'PUMa U KOCTIOMa;
3alIOMUHAHHUE TEKCTA.
8. PadoTa Haj nbecoii u co3aaHue 00pa3a CeKTAKJIS
[IpeacraBnenue o mo3TanHoi paboTe Haj crekTakiaeM. PaboTta 3a cTonom; aHanus3
nbechl (Kakre TeMbl OHa MOJHUMAET, Yepe3 Kakue 00pasbl 3TU TEMbI PACKPBIBAIOTCS).
Omnpenenenre cOOBITUS, N3-32 KOTOPOTO COOBITHSI B TIHECE MOTJIN ObI K3BMEHUTHCS.
Jlenenne nbecsl Ha KyCKH, UX Ha3BaHMsI, My3bIKAJIBHOE U IIYMOBOE PEILLICHHUE.



Y4yeOHbIN IJIaH

6 rox o0yuenusi

Ne O01ee xkoJu-
HaumeHoBaHue pa3ie/ioB mjiaHa B ToMm uuciae
n/n YeCcTBO YaCOB
Teopust NMpPaKTHKA
1 2 3 4 5
1 BBeneunue 1 1 -
2 AKTEpCKOE UCKYCCTBO 19 7 12
3 CriekTakJb 12 2 10
Hroro 32 10 22
Y4yeOHO-TEMATHUYECKHI IIJIAH
6 rox o0yuenust
. Oo01ee B Tom uncie

e | C
Ne oJiep)KaHKe YU4eOHBIX pa3/eiioB KOJIHYECTBO | Teopus —
1 |2 3 4 5
1 BBenenune 1 1 -
1.1. | BBoagHoe 3ansTHE. 1 1 -
2 AKTepcKOe HCKYCCTBO 19 7 12
2.1. | AccommaTruBHOE MBIIIIEHUE 2 1 1
99 [TepeBomnomnienue (MMOXo/1Ka, MIACTUKA, 5 9 3

" | peusn). [lonsTHE «3epHO» 06pa3a
2.3. | OcBoeHHE MPOCTPAHCTBEHHOIO S3bIKA 2 1 1
24, I'padriueckas u BETOBasK TPAKTOBKA 2 1 1

IIPOCTPAHCTBA CIICHBI
25 Pa3BuTHe HaBBIKA TPYIITIOBOTO 4 1 3
MMOBEACHUS. DTIObI

26 DJIeMEHTBI BHENTHEH TEXHUKHU aKTepa. 1 1

" | Pa3sBuTHE IBUraTEIbHON KYJIBTYPBI
2.7. | CueHnnueckas peyb 1
2.8. | I'pum -
3 CrekTakJjb 12 2 10
3.1. | PaGora Han ponsio u cozmanue odpasa 4 1 3




PaboTa Haj cieKkTakiIeM U CO3JaHue
o0Opaza CrieKTakJs

33 BBICTYHHGHI/IG IJIs1 YACHHUKOB U

ponuteneit. O6cyxaeHue padboTh

Conep:xkanue y4eOHbIX TeM
1. AcconmHaTHBHOE MBILLIEHHE
Ucnonuenne 310708 THNa «Ha yTo 310 moxoxke?» Urpa B acconuanuu mno
M300paKEHHUIO.

2. Pa3BuTHe HaBbIKa NepeBoILIOeHUsi. MojempoBaHue o0pa3a yepe3 Bec
[ToHsTHE «TSHKENOTO» U JIETKOT0» BECA, BEC «CPEIHMINY. J|BUKEHUSA, OCTAHOBKHU,
repexo/ipl. DTIObI Ha HEOKHUIAHHOCTH (YKOJIOJCS, 00Kercs, mope3acs, yiumocs,
ornyiieH). [lagenue oT BHE3aHBIX MPUYUH (OCTYIHIICS, TOCKOIB3HYJICS, YTO-TO 3aJeM).
DTIOIBI Ha COOBITHS UIN HEOXKHIAHHOCTD, H3MCHSIOIINE TCUCHUE KHU3HHU B STIOJE.
HcnonHuenne caMoCTOsTEIBHBIX ATIOJ0B HA CMEHY Beca. MoienupoBaHue oopasa uepes
noapaxanue. [Toxoaku (Jierkas, Tpy3Hasi, BIIEpEBAIOYKY, CEMEHSIIas, JeTAIIas, ¢
MOANPBITUBAHUEM). Y TIPAKHEHUSI HA YMEHUE MEHSITh TEMITBI PUTMa U OKPACKY
JBUKEHUSI, MTHOBEHHO MEPEXO0JIUTh OT OYEHb MEJIJIEHHOTO K OBICTPOMY, OT PE3KOI0 K
IJIABHOMY (JIETKO-TSKEN0, IJIaBHO-PE3KO0, MEICHHO-OBICTPO, CBOOOTHO-CKOBAaHHO U
T.1. [Toxoaku KUBOTHBIX. My>KCKast ¥ )KEHCKas MIacTuKa. B3auMOCBsI3b MTOJI0KEHUS
TeJla 1 BHYTPEHHET0 caMO4yBCTBHS. [lmacTuka u mpeaMeTsl pekBrU3uTa (30HT-apOy3,
yeMoaH-TIarka, Ta3-0yker 1npeToB). Ilnactuka u koctiom. Peus (kapraBas, menensBas,
CIOCIOKaHbe, MPUUYMOKHUBAHUE, B HOC, UHOCTPAHHBIN aKIEHT U T.A. DTio1 «TenedoHHbIN
pasroBop». [lonstue «3epHo» oOpasa (Tpyc, Haxall, CKpsra, )KaJuHa, 3aaupa, CaMmoJiro0,
TYTrOJlyM, KpacaB4uK, JIEHTSM, mpaBaoo0 u 1.1.). [Ipukunka «3epHa» Ha ceOs (cums, B
nBvkeHUM ). [Touck «3epHa» B yCIOBUAX HEMOABUKHOCTH. DTIOJIbl HA MOJIpAsKaHUE C
3aJIaHHBIM XapaKTepOM BECOM, TIOXOJIKOM, y3HABAEMOCTh 00pas3a.

3. OcBoeHMe NMPOCTPAHCTBEHHOIO I3bIKA TeaTpa
VYnpaxHeHnue Ha onpaBaanue MuzaHcleH. Urpel B «3ampu», «JlomoaHmu» u T.4.
Co3naHune «GKMBBIX» CKYJBOTYp Ha IpeaaraeMbie TeMbl: «Pagoctsy, «CTpaxy,
«Otuasgnuey, «Apoctby, «Hexunoctsy, «[lonBury, «I'HeB», «MbICIby», «BIOXHOBEHHE
U T.1. [IoHsTHE O CLIEHNYECKUX TIJIaHAX: ABYX-TPEXIIJIAHOBBIE CTATUYECKUE KOMITO3ULIMU
Ha Mpou3BoJIbHBIE TeMbl (« Tanumiomankay, «Katok», «Ilnsox» u 1.1.). [IpeacraBnenue
o pakypcax. @ac. ®ac B nBwKeHNH, B moBopoTe. Tpyakap. Dddext npodus (3101
«Omenomiigronias HOBOCTh»). CriHa U NMOJTyCIUHA (3TIOABI «Y CTATIOCThY,
«OCTOpOKHOCTBY, «Xo05101», «Kapay, «I'onon», «CeitocThy, «boiiby, «OauHOYECTBOY,
«BnoxHoBenuey, «Ilokoi).




4. I'paduueckasi M HBeTOBasi TPAKTOBKA NPOCTPAHCTBA CLHEHbBI
I'paduka muzanciensl. [Ipexobl o npsMoi, MOJHBIN KpyT, rpaduKa JOMaHOM JIMHUH.
Mu3aHCIeHbI TOJIBI (IIaXMATHBIN MOPSAOK, IPUHIUITBI B3aUMO3aMEHSIEMOCTH, PUTM
JBUKEHUS, KOOPJIMHAIIMA JBUKEHUA U ToBopa). OrpaHndeHHas rpadruka MU3aHCIEHbI
(TkMBI: «BeikpateH nmom», «Moctuk uepes3 pyuein», «HaBognenue», «Ha 6omote»,
«/IBop ¢ cobakoii Ha mpuBs3U»). CBETOBas KUBOMHUCH (ITIOABI: «OCTOPOKHOCTH,
«ITouck», «Ctpax», «OnuHouecTBOY, «MeuTay).

5. PazBuTHe HABBIKA IPYNIIOBOIO MOBEACHUS

CounHeHMe ¥ UCTIOJHEHUE ITIOJOB HA 3aJaHHYI0 TeMy: «Ha HeoOuTtaemMoM ocTpoBe»,
«B mxynrisax», «Ha qae okeanay, «B myctbine», «B O0ypio», «Ha ceBepHom mosttocey,
«Ha kopabne», «B kocmoce» u T.1. llapaael (BapruaHThI CIIOB: BOPOHA, BUHOTPAJ,
Opoasra, [pOMKOCTb, I'pa0dex, KUMIApUC, My eb, apyc, JTMMOHAaJ, Kojbaca, Mackapa,
KUBOIUCH, OTOPOJ, BOJIOKHO, OJIEHb, KaIl€lb, CEMbs, CTHXOTBOPEHHE H T.1.)

6. DaemMeHTHI BHellIHell TeXHUKHU aKkTepa. PazBuTHe 1BUraTeIbHOI KYJIbTYpPbI
OcBoeHnEe TEXHUKU CHUEHNYECKOTO (DEXTOBAHUS: MOATOTOBUTEIBHOE MOJIOXKEHUE,
M0JIO’KEHUE O0EBOI CTOMKH, epeABIKEHNE B O0EBOM CTOMKE.

7. Cuennueckasi peub. [loaroroBka peueBoro annapara K 3By4aHHI0
['mmHacTuka i ry0, si3plKa, YEIIOCTH, BEIpa0OTKA YETKON apTUKYJISALUU U YETKOTO
IIPOU3HOIIEHHUS 3BYKOB. CKOpOroBOpKH. TpeHNpPOBKaA ABIXaHMUs, FOJIOCA.

8. I'pum
I'pum Moston0r0 M cTaporo auna. Mcnons3oBaHue NapukoB U IPUYECOK. ['puM 1o
(doTorpaduu, KapTUHE.
9. PaboTa Haja poJiblo U co31aHue 00pa3a repost
VYriybrieHre HaBbIKa CaMOCTOSTEILHOM paboThI Haj poJibio. PazBuTre HaBbIKa
MCIIOJTHEHUS POJIM OT Havasla J0 KOHI[a CTIEKTAKIIsI, He BEIOMBAsACh U3 3aJIaHHOTO
XapakTepa oopasa.



MeToauueckoe odecnedeHne 06pa3oBaTeIbHOIO MpoIecca

3aHATHS IO I[aHHOfI ImporpaMme COCTOAT U3 TGOpGTH‘IGCKOﬁ Hu HpaKTH‘{GCKOﬁ qaCTeﬁ,

IMpuIcM OoJIbIIIeEe KOJIMYECTBO BPCMCHH 3aHUMACT IIPAKTUYCCKAsA 94aCThb. (DOpMy

3aHATUN MOXKHO OIIPCACIINTDb KaK TBOPYCCKYIO NCATCIIBHOCTD I[GTGﬁ.

HporpaMMa moaApaszyMeBacT HAJIMYNC NHAUBUAYAJIBHBIX U I'PYIIIIOBLIX 3aHATUMN MO

TeKyIIMM TeMaM. MHuBuyanpHas paboTa sSBISETCS HEOTHEMIIEMOU U 00s3aTebHOM

¢dbopMoii paboTHI B mporiecce 00yUeHUs] KOMIUIEKCY TeaTpaibHBIX TUCIUILINH.
B nporpaMme ncronb3yroTcs CAEAYOMNUE MEeTOAbI U (POPMBI:

1. Ilo ucmounuky nepedoauu u 60ocnpuamuio uHpopmayuu:

CJIOBECHBIH (becena, pacckas, 1Uajior);

HaTJSITHBIN (PETTPOIYKIINH, BHICOCTIEKTAKIIH, SCKU3bI IEKOpaIuii 1 KOCTIOMOB,
dboTOoMaTepuanpl, MOKa3 TMeaarora, WHAWBUAYyaJIbHBIC 3aHSITHSI,
COTPYJHHYECTBO B COBMECTHOM MPOYKTUBHOM JCSITEIBHOCTH);

paKTUYeCKU (MOCTAHOBKA CIIEKTAKIICH, YIPAaKHEHUS, STIOJIbI, PENIETUIUN ).

2. Ilo ouoakmuueckum 3aoauam:

MpruoOpeTEeHNE 3HaHUI Yepe3 3HAKOMCTBO € T€aTpalbHOW JIUTEPATYPOU U
TEPMUHOJIOTUEN, UEPE3 UT'PBI, YIIPAKHEHHUS, TIOBI;

[IPUMEHEHUE 3HAHUMN Yepe3 IOCTAaHOBKY CIIEKTAKIIEH;

3aKpeIICHNUE Yepe3 TreHEepaJIbHbIE PENETULINH;

TBOPYECKAS ACATEIBHOCTD — IIOKa3 CIIEKTAKIIEH;

IPOBEpKa pe3yIbTaTOB 00OYUEHHUS Yepe3 OTKPBIThIE YPOKU, KOHKYPCHI, (hecTuBau,
CEMHHApBI.

3. Ilo xapaxmepy deamenvHocmu:

00BACHUTENbHO-WILTIOCTPATUBHBIN — Pa3BOJKa (PParMEHTOB MBECHI 11O
MHU3aHCLIEHaM C 0ObSCHEHUEM U TTOKa30M;

PEeNpOAYKTUBHBIN — pa3paboTKa U MOKa3 ATIOAOB M0 00pasiy;
YaCTUYHO-TIOMCKOBBII — BO BpeMsi pabOThI IETAM JIAl0TCs 337aHUsl B 3aBUCUMOCTH
OT UX UHIUBUAYATIbHBIX CIIOCOOHOCTEH.

B ImporpaMme UCIOJIL3YIOTCA CICAYIOMIUEC IIEAArOrutdCCKue NpueMbl:

WCKITFOUCHHS — yMEHUE OOHAPYKUTh U YCTPAHUTh BHYTPEHHUE TIPETISITCTBUS U
3a)KMMBbI Ha TTyTH K CO3/IaHUIO U BOIUIOIIECHUIO 00pa3a;

TOTAJIBLHOTO BBIPAXKEHUSI — BKIIOUCHHE TICUXO(PU3UUECKOTO alapara akrepa B
IIPOIIECC CO3JIaHMS M BOILIOIICHUS 00pa3a;

(bu3HUecKoro NeUCTBHS — BRICTPAMBAHUE TAPTUTYPHI POJIM HA OCHOBE MPOCTHIX
bu3uYECKUX NeHCTBUM;

NcUX0(U3UYECKOT0 JKeCTa — IIOMOTraeT akTepy B paboTe HaJl POJIBIO.



IpuHUHDBL:

® HarISIHOCTH — UCTIOJIb30BaHKUE HATJISAHBIX TOCOOMH, ekopaiui, acku3oB, TCO;

® AKTHUBHOCTH M CO3HATEIBbHOCTH OOyUEHHUS — CO3/JaHUE TBOPUECKON aTMOChephl B
CTyIMH TMPEANOoJaracT pa3BUTHE BCECTOPOHHUX CIIOCOOHOCTEH AETEH,
AKTUBHOE U CO3HATEJIbHOE YYaCTHE B CIIEKTAKJISX;

® COTPYAHHUYECTBA — B MpoOIlecCe padOThl MEAArOTM W IIKOJIBHUKU BBICTYMAIOT B
KauyecTBe MapTHEPOB (00Jiee ONMBITHBIX U MEHEE OMbBITHBIX); 3/1€Ch Yallle BCETO
MCIIOJIB3YETCS MPUHIUT pabOThI TBOPUECKON MacTEPCKO;

® OpraHu3alliy MPOILECCOB aKTEPCKON MMIIPOBU3AILIUU B YCIOBUSIX T€ATPAIHHOM
00pa3HOCTH;

® CHCTEMaTUYHOCTH, MOCJIEI0BATEILHOCTH — 00YYEHUE BEJETCS OT MPOCTEUIIINX
YIPa>XHEHUN U 3TIOIOB K MTOCTAHOBKE CIIEKTAKJIA Yepe3 pa3BUTHE
HaOJII01aTeIbHOCTH, (PaHTa3UM, MaMATH, BOOOpaKEHUsI, YyBCTBa-pUTMaA U T.1I.;

® UWHAUBUIyaTU3AINHN — 3yUYUTHIBAsI ICUXOJIOTHYECKUE OCOOCHHOCTH 00yUYarOIIUXCs
JIeTe ¥ MOJPOCTKOB MAKCUMAJILHO PACKPBITH TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTH U
MOJITOTOBUTH UX K JIFO00I TBOPUYECKOM JESITEIIbHOCTH, BEIOPAHHON UMU B
OyIyIiem.

Opranu3zannoHHble (POPMBI:

e KomnekTuBHas — 3Ta popMa MpUBJIEKAET BCEX ydauuxcs, Hanbonee d3pdek-
TUBHas (hOpMa TBOPUYECKOM NEATENBHOCTH, T.K. P HAMMEHBILIUX 3aTpaTax
CHJI U BPEMEHHU yJIa€TCsl BBIMOJHUTD PaldoTy.

e [lapnas — pabora paccUMTBIBaETCS Ha IBOUX; «IAPTHEPCTBOY.

e nauBunyanbHas — MPOBOJUTCS C OHUM OOYYAIOIIUMCS, C
JIOTIOJIHUTEIBHBIM OOBSICHEHUEM 33/1aHUs, «IIPOTOBAapUBAHUEM» LIETU U 33124
(Tak Kak BBIMOJIHEHHE 3aJJaHUs B TPYIIIe OObIYHO MPOXOAUT HEPABHOMEPHO).

dopma negarornyecKkoii 1esiTeJJbHOCTH — yueOHOE 3aHsTHE.
®opMa rpynmnoBoii padoTsl — rpynIioBOM ONPOC, TPYIIOBBIE ITIOAbI, PEIETULINH.

OcHoBHas 1EeIb padOThI TPYIIILI KAXA0r0 rojia 00y4eHus: — CO3aHNe TBOPYECKOro
NPOAYKTA (TEMaTHUECKON 3apHCOBKH, T€aTpaIbHOW MUHUATIOPHI, y4€OHOTO CIIEKTAKIIA,
«(ecTUBaTBLHOT0» CHEKTAKJIS).



HezaBucumo ot 3Tana paboThl HaJl CIEKTaKIEM, TPH COCTABJISIIOLIME 3aHATHSA
OCTAKOTCSI HEU3MEHHBIMM:

- Pa3MMHKA;

- PEYEBON TPEHUHT;

- ICUXO(U3UUECKUN TPEHHUHT .

OT0 SBNIAETCA HEOOXOAMMBIM YCIOBHEM FOTOBHOCTH BOCIIMTAHHUKOB K BKIJIIOUEHUIO B
TBOPUYECKUI IIPOLECC NEPEBOILIOLICHHUS.

OcHoBHBIE POPMBI pabOTHI — YIIPAKHEHUS, UTPBI, STIOJIBI.



No ok~ whE

8.

9.

JIutepaTypa 1Jisl yuuTeJisl M yYalerocs

bazanos B.B. Texnonorus cuensl. — M, Umnynsc-cet, 2005.

byrkesnu M.M. K urposomy tearpy. — TUTUC, 2005.

Bepowurikas A.B.OcHoBbl cieandeckoro aprwkenns. — M.: TUTHUC,1982

Epmos I1.M. Pexnccypa kak npakrudeckas ncuxosorus. — M.: UckyccrBo, 1972.
3anoposxen T.W. Jloruka cuennyeckoi peun. — M., 1974.

Kamununa I'. JlaBaiite yctpoum teatp! — M, Dkemo, 2007.

Kpuctu I'.B. Bocniutanue akrepa mkosibl CtaHuciaBckoro. — M.: MIckyccTBo,
1978.

Kynamesa T. H. Pyku aktepa. — M.: [Ipoceemienue, 1970.

Kynbrypa cuennueckoit peun//Ilon pen. N.11. Koznsuunoit. — M.,1979.

10.Muxaiinosa A.b. Pe6énok B mupe Teatpa. — M., 2004.

11.Hemeposckuii A. b. [Inmactuueckas BIpa3uTenbHOCTh akTepa. — M.: MckyccTBo,

1976.

12.TlerpoBa A.H. Cuenunyeckas peus. — M.: UckyccTBo, 1981.

13.Pycckoe cuennyeckoe npousHomenue//Ilox pen. H.U. Ky3smunoit. — M.,1986.
14.Teatp, rae urpatot aetu//Ilox pegakuueii A.b. Hukutunoii. — M.: Bnagoc, 2001.
15.Tosctronoros I'.A. 3epkaio cuensl//B 2 1. U3x. 2-e. — JI.: ckycctBo, 1984.

16. @unsmrunackuii B. Otkpeitast negaroruka. — CI16: bantuiickue ce3onsi, 2006.
17.1lykacosa JI.B., Bonkos JI.A. Tearpansnas nemgaroruka. — M.: URSS, 20009.
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